
 

บทที่ ๓ 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย  
 

 การวิจยัเร่ือง ปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมเชิงคณุธรรมของเดก็ในครอบครัวชาว
พทุธ มีการศกึษาเอกสาร (Documentary study) และรายงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนํามาสร้าง
เคร่ืองมือการวิจยั ซึง่ลกัษณะท่ีใช้วิจยั เป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยเก็บข้อมลู
จากภาคสนาม (Field Study) จากนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ ทัง้ภาครัฐและเอกชนในเขต
พืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ในเขตพืน้ท่ี อําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม มีขัน้ตอนการ
ดําเนินงานวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
 ๑. ประชากร 
 ๒. กลุม่ตวัอยา่ง 
 ๓. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ๔. การรวบรวมข้อมลู 
 ๕. การวิเคราะห์ข้อมลูและการนําเสนอข้อมลู 
 ๖. สถิตท่ีิใช้ในการวิจยั 
 
๓.๑ ประชากร 
 

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็น นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ทัง้
ภาครัฐและเอกชนในเขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ในเขตพืน้ท่ี อําเภอเมือง จงัหวดั
นครปฐม จํานวน ๑๗,๖๘๖ คน๑ 
 การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใช้เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัยเป็น
แบบสอบถามปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลตอ่พฤติกรรมเชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ ของ
เดก็นกัเรียน ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ในเขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครนครปฐม  
   

                                                 
 ๑ สํานกังานวฒันาจงัหวดันครปฐม, ศนูย์ราชการจงัหวดันครปฐม, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๓. 



 ๖๘ 

๓.๒ กลุ่มตวัอย่าง 
 

 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งชัน้ตามสดัส่วน (Stratified Random 
Sampling) ประชากรโดยกําหนดขนาดของกลุม่ตวัอย่าง ซึง่ขนาดของกลุม่ตวัอย่างได้มาจากการ
คํานวณหาขนาดกลุม่ตวัอย่างโดยใช้สตูรของทาโร่ ยามาเน่ ๑ (Taro Yamane, 1973) ตามตาราง
ประชากรเต็ม ๑๗,๖๘๖ คน กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษา ได้แก่ นกัเรียนซึง่กําลงัศกึษาในระดบั
มธัยมศกึษาปีท่ี ๑ ทัง้ภาครัฐและเอกชนในเขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ในเขตพืน้ท่ี 
อําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ดงันี ้
 
                               n       =         N 
                         ๑+Ne๒ 

      เม่ือ  n    =    ขนาดของประชากรตวัอยา่ง 
                   N    =    ขนาดของประชากร 
                   e     =   คา่ความคลาดเคลื่อนของการสุม่ตวัอยา่ง ดงันัน้ e = ๐.๐๕ 
แทนคา่ตามสตูร ได้ผลดงันี ้
                   n     =              ๑๗,๖๘๖  
                                    ๑+๔๐๐ (.๐๕)๒ 
                                     =               ๑๗,๖๘๖ 

                            ๑๗,๖๘๖ (๐.๐๕X๐.๐๕) 
        n    =              ๓๓๓   
 
 ดงันัน้  จากการคํานวณขนาดกลุม่ตวัอยา่งท่ีเหมาะสมได้ ๓๓๓ ตวัอยา่ง 
 

 คํานวณขนาดของกลุม่ตวัอยา่งตามสตูรดงักลา่ว ได้กลุม่ตวัอย่างจํานวน ๓๓๓ คน แต่
เน่ืองจากอาจมีผู้ตอบแบบสอบถามไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ จึงกําหนดขนาดตวัอย่างเพิ่มขึน้ร้อยละ 
๔๐ และเพ่ือให้กลุ่มตวัอย่างท่ีสุ่มมาศกึษาเป็นตวัแทนท่ีดีของกลุ่มประชากร (Representative) 
ผู้วิจยัจงึเพิ่มขนาดเป็น ๔๐๐ คน และคดัเลือกกลุม่ตวัอยา่งดงัตอ่ไปนี ้

                                                 

 ๑ Yamane, & Taro, Statistics: An Introductory Analysis, 3rd ed, (New York : Harper 

& Row. Taro Yamane’, 1973), pp. 727-728. 



 ๖๙ 

 ขัน้ที่ ๑ ผู้วิจยัเดนิทางไปโรงเรียนท่ีมีเดก็ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ ทัง้ภาครัฐแลเอกชน
ในเขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ในเขตพืน้ท่ี อําเภอเมือง จงัหวดันครปฐม เรียนอยู่จํานวน 
๔ แห่ง ซึง่ได้แก่ โรงเรียนวดัห้วยจระเข้วิทยาคม, โรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั, โรงเรียนโพรงมะเด่ือ
วิทยาคมและโรงเรียนราชินีบูรณะ และนําจดหมายขอความร่วมมือแจกแบบสอบถามเพ่ือเก็บ
ข้อมลูการทําวิจยั จากผู้ อํานวยการโรงเรียน ในการขอข้อมลู 
 ขัน้ที่ ๒ ทําการเลือกตวัอยา่งตามขนาดตวัอยา่งท่ีคํานวณได้ ดงันี ้
 ๑) จําแนกนกัเรียนตามจํานวนโรงเรียน 
 ๒) กําหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งของแตล่ะโรงเรียน ดงัแสดงไว้ใน (ตารางท่ี ๓.๑)  
 

ตารางท่ี ๓.๑ 
ขนาดกลุม่ตวัอยา่งของนกัเรียนระดบัระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ 

 

โรงเรียน ขนาดกลุ่มตวัอย่าง 
โรงเรียนวดัห้วยจระเข้วิทยาคม ๑๐๐ 
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั ๑๐๐ 

โรงเรียนโพรงมะเด่ือวิทยาคม ๑๐๐ 

โรงเรียนราชินีบรูณะ ๑๐๐ 
รวม ๔๐๐ 

 
๓.๓ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 

 การศกึษาครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงสํารวจ เพ่ือศกึษาปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลตอ่พฤติกรรม
เชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ ของเด็กนกัเรียน ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ ในเขตพืน้ท่ี
อําเภอเมือง จงัหวดันครนครปฐม ในสภาพปัจจุบนั โดยใช้เคร่ืองมือในการศึกษาวิจยัเป็น
แบบสอบถาม แบง่ออกเป็น ๔ ตอน  
 ตอนท่ี ๑ ข้อมลูผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ตอนท่ี ๒ แบบวดัรูปแบบการเลีย้งดเูดก็ในครอบครัวชาวพทุธ 
           ตอนท่ี ๓ แบบวดัพฤตกิรรมเชิงคณุธรรมของเดก็ในครอบครัวชาวพทุธ 
 ตอนท่ี ๔ การเลีย้งดขูองผู้ปกครอง มีผลตอ่พฤตกิรรมเชิงคณุธรรมของนกัเรียน มี
อยา่งไรบ้าง (ตอบเป็นข้อ ๆ) ให้ผู้ตอบแสดงความคดิเห็นโดยอิสระ มีลกัษณะเป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด 



 ๗๐ 

 ปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมเชิงคณุธรรมของเดก็ในครอบครัวชาวพทุธ ของเดก็
นกัเรียน ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ข้อคําถามแบบประเมินคา่ ๕ ระดบั (Five point rating scale) 
ของลิเคิร์ท (Likert Scale) คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง ระดบัคะแนนในการแสดงความคดิเห็น มีดงันี ้
 โดยใช้มาตราส่วนจดัระดบัความคิดเห็นไว้ในการเลือกตอบ ๕ ระดบั เพ่ือให้ผู้ตอบ
เลือกระบคํุาตอบท่ีตรงกบัระดบัความคดิเห็นของตนมากท่ีสดุ ดงันี ้คือ 
  

  ความคดิเหน็ 
 เห็นด้วยมากท่ีสดุ 
 เห็นด้วยมาก 
 เห็นด้วยปานกลาง 
 เห็นด้วยน้อย 
 เห็นด้วยน้อยท่ีสดุ 

ให้คะแนน 
ให้คะแนน 
ให้คะแนน 
ให้คะแนน 
ให้คะแนน 

๕ คะแนน 
๔ คะแนน 
๓ คะแนน 
๒ คะแนน 
๑ คะแนน 

 
ตารางท่ี ๓.๒ 

ระดบัคะแนนในการแสดงความคดิเห็น 
 

ระดบัความคดิเหน็ ช่วงคะแนน ความคดิเหน็ 

๕ 
 

๔.๒๑ – ๕.๐๐ 
 

มีความรู้ความจริง/ความคิดเห็น/ 
การปฏิบตัิ ระดบัมากท่ีสดุระดบั
มาก 

๔ ๓.๔๑ – ๔.๒๐ มีความรู้ความจริง/ความคดิเห็น/  
การปฏิบตั ิระดบัมาก 

๓ ๒.๖๑ – ๓.๔๐ มีความรู้ความจริง/ความคดิเห็น/  
การปฏิบตั ิระดบัปานกลาง 

๒ ๑.๘๑ – ๒.๖๐ มีความรู้ความจริง/ความคดิเห็น/  
การปฏิบตั ิระดบัน้อย 

๑ ๑.๐๐ – ๑.๘๐ มีความรู้ความจริง/ความคดิเห็น/  
การปฏิบตั ิไมมี่เลย / ไมป่ฏิบตัเิลย 

 



 ๗๑ 

 ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือวิจัย 
 ผู้ศกึษาได้ดําเนินการสร้างเคร่ืองมือ ตามลําดบัขัน้ตอนดงันี ้
 ๑) ศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลตอ่
พฤติกรรมเชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ เพ่ือรวบรวมเป็นข้อมลูในการสร้างเคร่ืองมือ
วิจยั 
 ๒) สร้างเคร่ืองมือวิจยัให้สามารถวดัได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั 
 ๓) สร้างสอบแบบถามขึน้ โดยให้ครอบคลมุเก่ียวกับปัจจยัครอบครัวท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมเชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ ของเด็กนกัเรียน ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี ๑ ใน
เขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครนครปฐม 
 ๔) นําร่างแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิ เพ่ือ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ผู้ทรงคณุวฒุิประกอบด้วย 
 (๑) ผศ.ดร.สริิวฒัน์ ศรีเครือดง 
       อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
 (๒) ผศ.ดร.ประยรู สยุะใจ  
       อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
 (๓) ผศ.ทนงค์ ลําประไพ 
       อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
 (๔) พระมหาณรงค์ศกัดิ ์ฐิตญิาโณ 
       อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
 (๕) ผศ. ดร.เมธาพนัธ์ โพธิธีรโรจน์  
       อาจารย์ประจํา มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
 ๕) นําแบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ และปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทํา
การทดสอบ (Pree tent) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่พืน้ท่ีเป้าหมาย ใช้ประชากรกลุม่ตวัอย่างจํานวน ๓๐ 
คน เพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของเคร่ืองมือวิจยั โดยใช้วิธีคํานวณหาคา่สมัประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach)๑ 
 
 

                                                 
 ๑ บญุเรียง ขจรศิลป์, วิธีวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : หจก.พี.เอ็น.การพิมพ์, ๒๕๓๙), 
หน้า ๓๘. 



 ๗๒ 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 

 ในการรวบรวมข้อมลูเพ่ือการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ดําเนินการดงัตอ่ไปนี ้ 
 ๑) ผู้วิจยัจดัทําหนงัสือถึงผู้ อํานวยการวิทยาลยัระดบัอาชีวศกึษา จํานวน ๔ แห่ง ใน
เขตพืน้ท่ีอําเภอเมือง จงัหวดันครนครปฐม เพ่ือขอความอนเุคราะห์ข้อมลูจํานวนนกัเรียนและเก็บ
ข้อมลูงานวิจยั โดยใช้ระยะเวลาตดิตามแบบสอบถามคืนภายใน ๓ สปัดาห์ ช่วงเดือนกมุภาพนัธ์ –
เดือนมีนาคม ๒๕๕๓ ตามสดัสว่นกลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั  
 ๒) เม่ือผู้ วิจยัได้เก็บแบบสอบถามกลบัมาทัง้หมด ๔๐๐ ฉบบั เพ่ือตรวจสอบความ
ถกูต้องและความครบถ้วนของแบบสอบถามทกุฉบบัด้วยตนเอง เพ่ือนําไปวิเคราะห์ทางสถิต ิตอ่ไป 
  
๓.๕ การวเิคราะห์ข้อมูลและการนําเสนอข้อมูล   
 

 การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป
โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
 ๓.๕.๑ ข้อมลูปัจจยัส่วนบคุคลใช้สถิติพรรณนาโดยนําเสนอในรูปของตาราง ได้แก่ 
จํานวนร้อยละ คา่เฉลี่ย ประกอบคําบรรยาย 
 ๓.๕.๒ ข้อมลูรูปแบบการเลีย้งดเูด็กในครอบครัวชาวพทุธ นําเสนอในรูปของตาราง
ได้แก่คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยวิเคราะห์ในภาพรวมเป็นรายข้อ ประกอบคําบรรยาย 
 ๓.๕.๓ ข้อมลูพฤติกรรมเชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ นําเสนอในรูปของ
ตาราง ได้แก่ คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยวิเคราะห์ในภาพรวมเป็นด้านรายปัจจยัและ
รายด้านประกอบคําบรรยาย 
 ๓.๕.๔ ปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤติกรรมเชิงคณุธรรมของเด็กในครอบครัวชาวพทุธ นําเสนอ
ในรูปแบบคําบรรยาย 
 
๓.๖ สถติทิี่ใช้ในการวจิัย 
 

 ๓.๖.๑  สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
คา่เฉลี่ย (Mean) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สตูรดงันี ้

  

 



 ๗๓ 

 ๑)  สตูรการหาคา่ร้อยละ (Percentage)   
 

 
    เม่ือ f    หมายถงึ ความถ่ีหรือจํานวนข้อมลู 
     X    หมายถงึ คา่ของข้อมลูหรือคะแนน 
    n    หมายถงึ  จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 
    P   หมายถงึ  คา่ร้อยละ     

 ๒)  สตูรการหาคา่เฉลี่ย (mean)๑    
 
   
                    
  เม่ือ      X  หมายถงึ    คา่เฉลี่ย 

                               fX  หมายถงึ    ผลรวมของข้อมลูทัง้หมด 
                                   n       หมายถงึ    จํานวนกลุม่ตวัอยา่ง 
    f หมายถงึ ความถ่ี 

 ๓)  สตูรการหาคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)๒  
 

      
 

 เม่ือ     S.D. หมายถงึ    สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 fx2 หมายถงึ    ผลรวมกําลงัสอง        

 (fx)2 หมายถงึ    ผลรวมของข้อมลู 
  n หมายถงึ    ขนาดของกลุม่ตวัอยา่ง 

                                                 

 ๑  บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์,            

หน้า ๓๕๐. 

 ๒   เร่ืองเดียวกนั. หน้า ๓๕๘. 
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 ๓.๖.๒  สถติทิี่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

 ๑) คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) เพ่ือหา
คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้สตูร๑ ดงันี ้ 
 
 
 

 เม่ือ  α  หมายถงึ   คา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา 
  k  หมายถงึ  จํานวนข้อของแบบสอบถาม 
   2

iS   หมายถงึ   ผลรวมของความแปรปรวนของแตล่ะข้อ 
  2

ts  หมายถงึ ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

  ๒) ค่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Consistency : IOC) เพ่ือหาความ
สอดคล้องตามวตัถปุระสงค์ โดยใช้สตูร๒ ดงันี ้
    
 

 เม่ือ  IOC  หมายถงึ  ดชันีความสอดคล้องของแบบสอบถามกบั
วตัถปุระสงค์ 

  R หมายถงึ  ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ
ทัง้หมด 

  N  หมายถงึ จํานวนผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
 

                                                 

 ๑  อ้างแล้ว, บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทาง

สังคมศาสตร์, หน้า ๒๖๗. 

 ๒  พวงรัตน์ ทวีรัตน์, การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ, (กรุงเทพมหานคร : สํานกั

ทดสอบทางการศกึษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐), หน้า ๒๙. 
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